
Bitte lassen Sie sich von einer zweiten Person die entsprechenden Körperpartien messen. Tragen Sie dabei die 
Bekleidung, die Sie unter der Schutzkleidung tragen würden.

Sondergrößen und Maßanfertigungen sind vom Umtausch ausgeschlossen.

Name:  Feuerwache:  

Artikelname:  Artikelnummer:  

Bemerkung:     

Datum, Unterschrift: 

Größe
Ohne Schuhe von der höchsten Stelle des Kopfes 
messen.

cm

Brustumfang
Über der stärksten Stelle der Brust waagerecht 
um den Körper messen. cm
Taillenumfang
Ohne zu schnüren rings um die Taille messen. cm
Hüftumfang
Waagerecht um die stärkste Stelle der Hüfte, 
bzw. des Gesäßes messen. cm
Armlänge
Den angewinkelten Arm von der Armkugel 
bis zur Handwurzel messen. cm
Schulterbreite
Vom Halsansatz an der Schulter bis zur Armkugel 
messen.

cm

Oberarmumfang
Um die stärkste Stelle des Oberarmes messen. cm
Schrittlänge/innere Beinlänge
Ohne Schuhe vom Schrittansatz entlang der 
Beininnenseite bis zur Fußsohle messen. cm
Seitenlänge
Von der Taille über die Hüfte zur Fußsohle messen. cm
Oberschenkelumfang
Um die stärkste Stelle des Oberschenkels messen. cm

Rückenlänge
In der Rückenmitte Abstand von Halsansatz 
bis Taille messen. cm
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